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O czym jest ta ksiazka — |

Moja zona, moj maz
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Z tej ksigzki dowiesz sie:
e o to jest matzenstwo
e jak mozna w Polsce zawrze¢ zwiazek matzenski.

To znaczy, jak mie¢ meza. Albo jak miec zone.

W Polsce obowiagzuje Konwencja Konwencja
Narodéw Zjednoczonych o prawach oséb s
z niepetnosprawnosciami. To wazny dokument.
Konwencja mowi ze osoby z niepetnosprawnosciami
maja prawo do zycia rodzinnego.

Zycie rodzinne to na przyktad:
e mitos¢ O o
e matzenstwo kL‘ U
e rodzina :
e dzieci.

Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng maja
prawo miec¢ rodzine. Coraz wiecej o tym mowia.
Mowiag o tym tez stowarzyszenia i fundacje.
Pomagaja tym osobom korzystac z praw.

W tej ksiazce przeczytasz o tym co zrobic,
jesli chcesz zy¢ w matzenstwie.
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Prawo do zycia rodzinnego

KONSTYTUCJA
RZECZYPOSPOLITEJ
POLSKIEJ

Zycie rodzinne to wszystkie sprawy,
ktore dotyczg rodziny. Na przyktad:
® matzenstwo
e opieka nad dziecmi
e kontakty z rodzicami
e kontakty z wujkami, ciotkami, kuzynami.

Jest wiele definigji rodziny.

Na przyktad jest rodzina biologiczna.

To jest Twoja rodzina, w ktorej sie urodzites.
W rodzinie biologicznej sq wiezy krwi.

Na przyktad Ty masz wiezy krwi ze swoimi
rodzicami.

Rodzina jest tez gdy dwoje ludzi sie kocha.
Wtedy chca ze soba by¢. Moga ze sobg mieszkac
bez slubu. Wtedy mowi sie o nich partnerzy lub
konkubenci. W takiej rodzinie moga urodzic sie
dzieci.

Konstytucja to zbidr praw dla wszystkich ludzi.
Konstytucja w Polsce méwi, ze kazdy cztowiek:
e ma prawo do ochrony zycia rodzinnego
* ma prawo decydowac o swoim zyciu.
To znaczy, ze osoba z niepetnosprawnoscia

intelektualng tez ma prawo decydowac.
O tym jak chce zy¢. I czy chce zatozyc¢ rodzine.




Konwencja o prawach osob
z niepetnosprawnosciami mowi, ze kazda osoba

Z niepetnosprawnoscig ma prawo zatozyc¢ rodzine.

Ma tez prawo miec dzieci.

Co to jest matzenstwo

Matzenstwo to zwiazek 2 osob.

Te osoby kochaja sie. Chca razem zyc.
Pomagaja sobie i wspierajg sie.

Kazde panstwo ustala, kto moze zawrzec
matzenstwo. Mowia o tym przepisy prawa.

Panstwo przyznaje matzenstwom rdzne prawa.
Na przyktad maz i zona moga razem rozliczac sie
z podatkow. Wtedy mniej ptaca.

Maz i zona moga tez:
e przekazywac sobie darowizny. Czyli rozne
rzeczy za darmo. Nie ptacg wtedy podatku.
e dziedziczy¢ po smierci matzonka. To znaczy
dostac spadek. Nie ptacg wtedy podatku.
¢ decydowac o leczeniu matzonka. Kiedy zona
lub maz sg bardzo chorzy.

URZAD SKARBOWY
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KONSTYTUCJA

RZECZYPOSPOLITE]
POLSKIEJ

Konstytucja mowi, ze Polska chroni matzenstwa
kobiet i mezczyzn. Konstytucja nie zakazuje
innych matzenstw i zwigzkéw. Na przyktad:

* kobiety z kobieta

® MEZCZYzZNy Z MEZCZYZNa.
Ale nic nie mowi o takich matzenstwach i zwigzkach.

Sprawy ktore dotyczg matzenstwa kobiety

I mezczyzny oraz zycia rodzinnego opisuje wazny
dokument. Jest to kodeks rodzinny i opiekunczy.
W skrocie kodeks rodzinny.

Kodeks rodzinny mowi:
e kto moze zawrzec zwigzek matzenski
e jak zawrze¢ zwigzek matzenski
e kiedy matzenstwo jest niezgodne z prawem.

Matzenstwo mozna zawrzec¢ w urzedzie stanu
cywilnego. Takie matzenstwo nazywa sie
maitzenstwem cywilnym.

Matzenstwo mozna zawrzec tez w kosciele.
Na przyktad w Kosciele katolickim.

To jest matzenstwo koscielne.
Matzenstwa koscielnego nie uznaja
panstwowe urzedy. Na przyktad maz i zona
nie moga po sobie dziedziczyc.




Jest tez matzenstwo wyznaniowe.
Nazywa sie je matzenstwem konkordatowym.
Wtedy jest Slub koscielny i cywilny razem.
Takie matzenstwo zawiera sie:
e w kosciele
e zgodnie z kodeksem rodzinnym
e i zgodnie z prawem kosciofa.

Wstapi¢ w zwigzek matzenski to znaczy zostac
mezem i zona. Kobieta i mezczyzna musza
powiedziec, ze chca by¢ matzenstwem:

o w kosciele przed ksiedzem lub

e W urzedzie stanu cywilnego przed kierownikiem.
Tak méwi kodeks rodzinny.

Zeby zawrzeé matzenstwo:
e kobieta i mezczyzna musza skonczyc¢ 18 lat.
To znaczy ze sg petnoletni.
e czasami kobieta moze miec 16 lat.
Ale wtedy na matzenstwo musi zgodzic sie sad.

Pamietaj!

Matzenstwo to odpowiedzialnos¢ za inne osoby.
Kazdy musi dobrze przemyslec¢ decyzje

o matzenstwie. To sie nazywa $wiadoma zgoda.
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Kiedy nie mozna zawrze¢ matzenstwa

SIOSTRA

[SAD K

Kodeks rodzinny méwi kto nie moze
zawrzel matzenstwa. Nazywa sie to przeszkody
matzenskie. Na przyktad:

¢ 0soba ubezwtasnowolniona catkowicie

e osoba ktdra ma juz zone lub meza.

Matzenstwa nie moga tez zawrzec:
e brat i siostra
e bliscy krewni. Krewni to osoby zwigzane
wigzami krwi. Czyli rodzina.
e powinowaci w linii proste.

Powinowaci w linii prostej to rodzina meza lub zony.
Na przyktad ojciec meza.

Sa tez powinowaci w linii bocznej. Na przyktad
brat meza. Sgd moze sie zgodzi¢ tylko wyjatkowo
na matzenstwo osdb powinowatych.

Matzenstwa nie mozna zawrzec z dzieckiem
adoptowanym. Gdy to dziecko dorosnie.

Adoptowac to znaczy przyjac do rodziny dziecko,
ktorego sie nie urodzito. I wychowac to dziecko
jak syna lub cdrke. O tym, ze ktos moze
adoptowac dziecko decyduje sad.
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Kodeks rodzinny mowi tez o matzenstwie osdb
z niepetnosprawnoscia intelektualna. Te przepisy
sg bardzo stare. W kodeksie sg stowa, ktorych juz
nie uzywamy. Na przykfad:

¢ niedorozwdj umystowy

e choroba psychiczna.

Kodeks rodzinny mowi, ze:
e 0soba z niepetnosprawnoscia intelektualng
lub psychiczng nie moze zawrze¢ matzenstwa
e tylko wyjatkowo na to matzenstwo moze
zgodzic sie sad.

Sad zgodzi sie na matzenstwo tylko wtedy,
gdy uzna ze osoba z niepetnosprawnoscia:
e potrafi zy¢ w matzenstwie.
e potrafi by¢ rodzicem.
Ten przepis dyskryminuje osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualna i psychiczna.
Dyskryminuje czyli traktuje gorzej niz innych.

Zakaz matzenstwa osob

z niepelnosprawnosciami jest niezgodny
z Konwencja.

Polska powinna zmienic kodeks rodzinny!
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Zgoda sadu na matzenstwo

URZAD STANU | JFS7%
CYWILNEGO | s

&
Y

.
WNIOSEK

Organizacje ktore dziataja dla oséb

z niepetnosprawnosciami mowia, ze takie
prawo jest zte. Bo panstwo gorzej traktuje ludzi
Z niepetnosprawnosciami niz inne osoby.
Sprawdza czy niepetnosprawnos¢ zagraza
matzenstwu. A innych oséb nie sprawdza.

Uwaga:

Osoba z niepetnosprawnoscia intelektualng
moze mie¢ problem, zeby zawrze¢ matzenstwo.
Dlatego prawo musi si¢ zmienic!

Urzad stanu cywilnego ma dac zaswiadczenie,

ze nie ma przeszkdd do matzenstwa.

Moze nie dac tego zaswiadczenia.

Bez zaswiadczenia - nie bedzie slubu!

Wtedy mozesz napisa¢ wniosek do sadu rodzinnego.

To jest wniosek o zgode na zawarcie
matzenstwa. We wniosku opisz swoja sytuacje:
e gdzie mieszkasz
e jakie sq warunki w mieszkaniu
e czy masz prace i gdzie pracujesz.
Sad poprosi tez psychologa lub psychiatre, zeby
napisali o Tobie opinie.
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W sadzie osoba z niepetnosprawnosciag moze
mie¢ petnomocnika. Na przyktad adwokata.
Stowarzyszenie lub fundacja moze napisac

do sadu opinie o osobie z niepetnosprawnoscia.
Moze tez napisac stanowisko. Dlaczego popiera
matzenstwa osob z niepetnosprawnosciami.

Sad moze zgodzic sie na matzenstwo.
Sad moze nie zgodzi€ si¢. Gdy sad nie zgodzi sie oo ||
na matzenstwo, mozesz napisa¢ odwotanie. A

Czyli apelacje.

Jak zawiera sie matzenstwo

Przed zawarciem matzenstwa cywilnego
lub wyznaniowego, trzeba pojs¢ do CYWILNEGO | &
urzedu stanu cywilnego.
Kobieta i mezczyzna w urzedzie: ? i

e pokaza dowody osobiste lub paszporty
e zostawig swoje akty urodzenia.

Kobieta i mezczyzna podpisza tez dokument,

ze nie wiedza o zadnej przeszkodzie matzenskiej.
Przypomnij sobie jakie sq przeszkody matzenskie.
Przeczytaj jeszcze raz strone 8 tej ksigzki. SADU
Jak ktos wczesniej byt juz w matzenstwie, musi
przynies¢ wyrok sadu o rozwodzie.
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Wip A

Kierownik urzedu stanu cywilnego wydaje
za$wiadczenie. Ze mozna zawrze¢ matzenstwo
zgodnie z prawem. Z tym zaswiadczeniem
umowicie date Slubu.

Zeby zawrzeé matzenstwo wyznaniowe, idziecie

z zaswiadczeniem do duchownego. Duchowny
to na przyktad ksigdz w Kosciele katolickim.
Ksigdz sprawdzi czy mozecie mie¢ $lub w kosciele.

Przed slubem w kosciele trzeba chodzi¢ na nauki
przedmatzenskie. Nauki sg o tym:

e Co to jest matzenstwo

e jak by¢ dobrym matzenstwem

e jak dbac o rodzine.
Osoba po rozwodzie nie moze drugi raz miec
slubu w kosciele. Wtedy moze miec slub cywilny.

Slub to uroczystos¢ zawarcia matzenstwa.
Kobieta i mezczyzna musza miec¢ Swiadkow
na $lubie. Swiadkowie sa wazni.

Dokumenty moga sie zgubic.

Wtedy, Swiadkowie powiedza ze byt ten Slub.
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Na Slubie kobieta i mezczyzna méwia,

ze chcag zawrze¢ matzenstwo. Sktadajg tez
przysiege matzenska. Kobieta w dniu $lubu

to Panna Mtoda. A mezczyzna to Pan Miody.

W urzedzie stanu cywilnego mowi sie taka
przysiege:

SW|a.do.my (SW|adoma).praw i olloowmzkow URZAD STANU | PSP
wynikajacych z zawarcia matzenstwa CYWILNEGO )
uroczyscie oswiadczam, ze wstepuje w zwiazek
matzenskiz........... ... ... .. . ...... ? a
(imie i nazwisko przysztego matzonka) l

i przyrzekam, ze uczynie wszystko, aby nasze
matzenstwo bylo zgodne, szczesliwe i trwate.

W Kosciele katolickim méwi sie taka przysiege:

N T T (imie Pana Mtodego)
biore Ciebie................ (imie Panny Mtodej)
za zone i Slubuje Ci mitos¢, wiernosc i uczciwosc
matzenska oraz to, ze Cie nie opuszcze az

do Smierci. Tak mi dopomoz Panie Boze
Wszechmogacy w Trojcy Jedyny i Wszyscy
Swieci.

Najpierw matzonkowie sktadaja przysiege.

Potem podpisujg dokument, ze zawarli
matzehstwo. Swiadkowie tez go podpisuja.

Jak $lub byt w kosciele, to ksigdz wysle dokument
do urzedu stanu cywilnego.
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Po slubie urzad stanu cywilnego przygotuje
akt matzenstwa. Akt matzenstwa to bardzo
wazny dokument. Méwi na przyktad jakie
nazwiska bedg mie¢ matzonkowie.

Kodeks rodzinny mowi tez o wyjatkowych
slubach. Na przyktad, gdy kobieta lub mezczyzna
nie moga by¢ na swoim Slubie. W urzedzie lub

w kosciele. Wtedy na slubie zastepuje te osobe
petnomocnik. Wczesniej sagd musi sie zgodzi¢

na petnomocnika.

Czasami slub moze by¢ bez dokumentow.

Ale tylko wtedy, gdy cos zagraza zyciu kobiety
lub mezczyzny. Na przyktad, powazna choroba.
Slub moze odby¢ sie w szpitalu lub w domu.

Gdy Polacy sg za granica, moga wzig¢ slub

przed konsulem. Konsul to urzednik.
Reprezentuje Polske w innym panstwie. Po slubie
konsul przesle dokumenty do urzedu stanu
cywilnego w Warszawie. Czyli do stolicy Polski.
W tym urzedzie matzonkowie odbiorg potem
akt matzenstwa.

14
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Prawa i obowiazki matzonkow

Matzonkowie maja rowne prawa i obowigzki

w matzenstwie. Tak mowi kodeks rodzinny.
Rowne prawa czyli takie same dla meza i zony.

W kodeksie rodzinnym nie ma praw i obowigzkow
meza lub zony. Sa tylko prawa matzonkoéw.

Matzonkowie powinni:

e prowadzi¢ wspdlne pozycie.
To znaczy zycie seksualne i duchowe.
Zycie duchowe to rozmowa i wsparcie.

e pomagac sobie

e byc¢ sobie wierni

¢ podejmowac wspolnie decyzje o rodzinie

e dbac o rodzine, takze finansowo.

Dbac o rodzine oznacza prace domowe

| zarabianie pieniedzy.

Pienigdze sg potrzebne na przyktad na: e
e wychowanie dzieci
e jedzenie
e optaty za mieszkanie i inne rachunki
e pranie i sprzatanie.

Matzonkowie maja prawo:
e nosi¢ swoje nazwiska () O
e wychowywac razem dzieci -

e reprezentowac sie nawzajem. kL‘ J /
To znaczy zatatwia¢ w urzedach rézne sprawy '
dla zony lub meza.
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Matzonkowie maja prawo:
e mieszka¢ w mieszkaniu, ktére nalezy tylko do
jednego matzonka
e korzystac z rzeczy drugiego matzonka.
Na przyktad lodowki, pralki, odkurzacza.

Majatek jest wazng sprawa w matzenstwie.
Od Slubu maz i zona majg wspoélnos¢ ustawowa.
To znaczy, ze matzonkowie maja:

* majatek wspolny

e | majatki osobiste.

Majatek wspolny to wszystko co matzonkowie
zarabiajg i kupuja po $lubie.
Majatek osobisty to wszystko co maz i zona
mieli przed Slubem. Ale tez na przyktad:

e spadek lub

e darowizna, ktore 1 osoba dostata po slubie.

Pamietaj! Kazdy matzonek ma takie samo
prawo do majatku wspolnego.

Maz i zona moga tez podpisa¢ umowe o sprawach
majatkowych. To jest umowa majatkowa matzenska.
Moga postanowic, ze kazdy ma oddzielnie swoj
majatek. Wtedy kazdy daje czes¢ swoich pieniedzy
na rodzine.
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Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob
z Niepetlnosprawnoscia Intelektualna

jest organizacja pozytku publicznego
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MISJA PSONI jest:
O dbanie o godnosc i szczescie oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng,
ich rownoprawne miejsce w rodzinie i w spoteczenstwie,

O wspieranie rodzin osob z niepetnosprawnoscig intelektualng we wszystkich obszarach
zycia i sytuacjach,a zwtaszcza w ich gotowosci niesienia pomocy innym.

CELEM PSONI jest dziatanie na rzecz wyrownywania szans 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualna, tworzeniawarunkéw przestrzegania wobec nich praw cztowieka,
prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym, dziatanie na rzecz
ochrony ich zdrowia oraz wspieranie ich rodzin.

STATYSTYKA:
O 117 Kot terenowych,
QO 10 tysiecy cztonkow
(rodzice, osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna, przyjaciele),
O ponad 400 placdéwek i statych form wsparcia dla ponad 33 tysiecy dzieci i dorostych.

PSONI prowadzi:

O placdwki i projekty z zakresu rehabilitacji, terapii, edukacji, w tym ustawicznej,
aktywizacji zawodowej i asystencji,

QO wspieranie ruchu self-adwokatow, rzecznikdw wiasnych spraw,

QO rdézne formy mieszkan ze wsparciem,

U organizacje spedzania wolnego czasu (m.in. kluby, zespoty artystyczne, sportowe,
turystyczne),

O indywidualne wspieranie w niezaleznym zyciu, w tym tworzenie Kregéw Wsparcia,
O wspieranie i pomoc rodzinom,
O dziatalno$¢ wydawnicza, m.in. wydaje kwartalnik ,Spoteczenstwo dla Wszystkich”.

PSONI wspotpracuje z instytucjami i organizacjami:
O w tworzeniu nowego prawa,

O w dazeniu do zmiany wizerunku osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna i postaw
spotecznych,

O w rozwijaniu wiezi spotecznych, utatwiajacych umacnianie sie spoteczenstwa dla
wszystkich, czyli wtaczanie osob z niepetnosprawnoscia intelektualna,

w popularyzowaniu wynikow badan naukowych i doswiadczen innych krajow,
w ksztatceniu profesjonalnych kadr,
W umacnianiu organizacji pozarzadowych.

Oooo

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualna

ul. Glogowa 2b, 02-639 Warszawa, Tel. 22 848 82 60, 22 646 03 14, e-mail: zg@psoni.org.pl
www.psoni.org.pl
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