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Ćwiczenie 1

Pomyśl, jakich rzeczy nie da się zrobić samemu.  
Wymień 3 rzeczy, do których potrzeba współpracy.

Przykładowe odpowiedzi:  
mecz piłki nożnej, gra w gumę, jasełka

1) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ćwiczenie 2

Wybierz wyrazy, które dotyczą konia z bajki Koń i osioł. 
Zakreśl odpowiednie wyrazy.

nie chciał pomóc

nie współpracował

niemiły

chętny do współpracy

leniwy

życzliwy

pomocny

Odpowiedz na pytania:
•  Czy koń zachowywał się dobrze?
•  Jak powinien się zachować?
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Ćwiczenie 3

•  Spróbuj samodzielnie przesunąć ławkę. Czy było ci łatwo?

•  Teraz poproś kolegę, żeby przesunął ławkę z tobą. Czy było ci lżej?

Ćwiczenie 4

Narysuj przykład życzliwości.
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Ćwiczenie 5

Przeczytaj opisy 3 sytuacji.  
Pomyśl, jak ty byś się zachował w podobnych sytuacjach.  
Wybierz odpowiedź. Podkreśl wybraną odpowiedź. 
Powiedz, dlaczego wybrałeś tę odpowiedź.

Sytuacja 1

Kolega złamał nogę. Ma problem z wejściem po schodach.  
Co robisz?
a) Podkładam mu nogę.
b) Nic nie robię.
c) Wyprzedzam go, bo idzie za wolno.
d) Pomagam mu wejść.

Sytuacja 2

Jesteś na lekcji plastyki. Koledze wyczerpały się flamastry. 
Nie może skończyć rysunku. 
Co robisz?
a) Śmieję się i cieszę, że skończę pierwszy.
b) Drogo sprzedaję mu swoje flamastry. 
c) Czekam aż ktoś mu pomoże.
d) Dzielę się z nim swoimi flamastrami.

Sytuacja 3 

W trakcie zabawy razem z kolegą zebraliście kolorowe liście.  
Jak je dzielicie?
a) Biorę wszystkie.
b) Kolega bierze wszystkie.
c) Ja dzielę liście i pierwszy wybieram swoją część.
d) Ja dzielę liście, a kolega wybiera pierwszy swoją część.
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Ćwiczenie 6

Wybierz z obrazków te czynności, w których możesz pomóc rodzicom. 
Zaznacz je kółkiem.
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Ćwiczenie 7 

Przeczytaj zdania.  
Pokoloruj prawidłową odpowiedź na zielono.

1 Ezop pisał bajki filozoficzne.
 
malował obrazy 
zwierząt.

2
Najlepiej pomagasz,   
gdy …

oddajesz swojemu 
koledze całe swoje 
jedzenie i jesteś 
głodny.

dzielisz się jedzeniem 
tak, że oboje jesteście 
najedzeni.

3 

 
W bajce 7 synów dostało 
od ojca … 

7 patyków. 3 ciastka.

4
 
W bajce o koniu i ośle 
morał to: 

warto pomagać. nie wolno kłamać.

5

 
Na etyce dowiesz się  
na przykład … 

dlaczego i jak 
pomagać innym.

dlaczego i jak kraść.
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Ćwiczenie 8

Podkreśl na czerwono, które zachowania są według  
ciebie niemoralne. Dlaczego?

1. �Mówię, że pomagam zwierzętom.  
Nie zajmuję się własnym kotem.

2. �Zjadłem dużo słodyczy. 
Powiedziałem rodzicom, że jem zdrowo.

3. �Uważam, że trzeba pomagać rodzicom. 
Razem z nimi sprzątam w mieszkaniu.

4.� Myślę, że dobrze być uczciwym.  
Nie ściągam prac domowych.

5. �Naskarżyłem, że kolega nie zmienił butów.  
Sam wcześniej też nie zmieniłem. 
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