Urządzenia mobilne: zagrożenia i szanse dla osób z niepełnosprawnością intelektualną
Witaj!

W tym dokumencie znajdziesz rzeczy, o których będziemy rozmawiać podczas szkolenia.
Obejrzałeś film, który wyjaśnia w jaki sposób bezpiecznie korzystać z urządzeń mobilnych.

Możesz obejrzeć go jeszcze raz używając tego linku: 
https://www.youtube.com/watch?v=WlXX4rImdBc&feature=player_embedded

Co to są urządzenia mobilne?
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Urządzenia mobilne to, na przykład, 

telefony komórkowe, smartfony, tablety

i IPady.

Co to są aplikacje?                       
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Aplikacje to, na przykład,
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Facebook, Instagram, Whatspp, 

Google Maps, Twitter, itd.
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Co możemy robić za pomocą urządzeń mobilnych i aplikacji?                   
Jest wiele rzeczy, które można robić na urządzeniach mobilnych.
Możesz wejść do internetu, 

możesz udostępnić zdjęcia i informacje w mediach społecznościowych,                                                                    

możesz kontaktować się z przyjaciółmi i zainstalować aplikacje takie jak

Facebook, Whats app, Instagram, itd., oraz gry internetowe takie jak Farmville czy Candy Crush.
Co jest ważne do zapamiętania?                   
W urządzeniach mobilnych i aplikacjach ważne jest,

aby pamiętać o kilku rzeczach. 
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Na przykład często, aby móc ściągnąć lub korzystać z aplikacji, wymagane jest wprowadzenie danych osobowych. 

Ważne jest również, aby pamiętać, że wszystkie zdjęcia umieszczone 
w internecie mogą być skopiowane i użyte przez inną osobę, nawet 

bez naszej wiedzy!
Korzystając z innych aplikacji, jak Mapy Google,
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możemy wskazywać nasze położenie ale musimy być ostrożni, lepiej jest poprosić o radę przed opublikowaniem swojej lokalizacji!
Jak w bezpieczny sposób korzystać z aplikacji i urządzeń mobilnych?
Nie dawaj innym swojego telefonu komórkowego, tabletu lub smartfona, ponieważ mogliby go użyć lub odczytać Twoje dane personalne.
Nie podawaj swojego numeru telefonu ludziom, których nie znasz!
Używaj kodu lub hasła do urządzenia mobilnego, w celu ochrony swoich danych osobowych..
Zwróć uwagę na używane połączenie internetowe.

Ważne jest, aby pamiętać, że wszystko co 
umieszczamy w sieci mogą zobaczyć

ludzie, których nie znamy.
Internet, aplikacje 

i urządzenia mobilne

są bardzo przydatne i fajne, ale musimy być ostrożni używając ich!

Poproś o pomoc, jeśli masz kłopoty!
W celu uzyskania więcej informacji na ten temat
I obejrzenia innych filmów

możesz odwiedzić stronę www.safesurfing.eu
A jeśli masz więcej pytań

możesz skontaktować się z nami.


