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[image: image1.png]would also like permission to:

Post on your behalf
This app may post on your behalf,including stories you stamped, stories you reposted and more.
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SafeSurfing Moduł 1 – podsumowanie kursu
Jak bezpiecznie korzystać z internetu i jak chronić swoje dane osobowe?
	Co to są dane osobowe?


Kiedy korzystasz z internetu, umieszczasz wiele personalnych informacji.

Nie powinieneś udostępniać tych danych personalnych, ponieważ ktoś może zidentyfikować Cię na podstawie tych informacji. 
Nazywamy je danymi osobowymi.
Te informacje są danymi osobowymi:
· Moje nazwisko[image: image3.jpg]* 5 *
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· Mój adres

· Moja data urodzenia

· Mój numer telefonu

· Mój adres email

· Moja niepełnosprawność

· Mój numer rachunku bankowego

	Co dzieje się z moimi danymi osobowymi?
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Wszystko co udostępniasz w internecie zostaje tam na zawsze.

Wielu ludzi poznanych w internecie może nie być miła. Mogą próbować ukraść Twoje dane osobowe i udawać Ciebie, mogą też Cię nękać lub zranić.


Informacje, które udostępniasz mogą być użyte przez firmy  do wysyłania 


      Ci niechcianych wiadomości email lub do pokazywania Ci reklam.[image: image5.png]



Jeśli przekazujesz swoje dane osobowe firmie, 
powinni Cię poinformować co z nimi zrobią i dlaczego są im potrzebne.

Mogą udostępnić Twoje dane osobowe, jeśli wyrazisz na to zgodę.

	Jak mogę kontrolować moje dane?


Nie dałbyś kluczy do domu komuś, kogo nie znasz, 
więc także nie udostępniaj swoich haseł.
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Upewnij się, że hasła są trudne do odgadnięcia. 
Użyj liter, cyfr i znaków. 
Nie używaj tego samego hasła do wszystkich swoich kont.
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Nigdy nie wprowadzaj swoich danych osobowych na stronie internetowej, chyba że adres URL zaczyna się od https.

Nie pisz na publicznych forach internetowych nic, co mogłoby Cię zidentyfikować, 
na przykład nazwisko, adres, numer telefonu, praca lub niepełnosprawność.

Zawsze pamiętaj, żeby wylogować się na każdym publicznym komputerze, 
jak te w bibliotekach i domach kultury. 
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Nie instaluj aplikacji, które chcą wykorzystywać Twoje dane osobowe, lub publikować posty w mediach społecznościowych w Twoim imieniu.
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Pamiętaj, że banki nigdy nie proszą  o wysłanie pocztą elektroniczną, wiadomości tekstowej z kodem PIN.
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Upewnij się, że na komputerze jest zainstalowane oprogramowanie antywirusowe.

	Jakie są moje prawa?
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Jeśli Twoje dane osobowe zostały wykorzystane w sposób, który Twoim zdaniem nie jest ok, poproś o pomoc! 

Jako Europejczyk, masz prawo wiedzieć co dzieje się z Twoimi danymi. 

Możesz poprosić organizacje, żeby powiedziały jakiego 
  

       rodzaju informacje o Tobie posiadają.


 Możesz poprosić strony internetowe, których jesteś        użytkownikiem, o usunięcie Twoich danych!
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Możesz poprosić o informacje, które możesz zrozumieć!
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